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RADA MLADEZE PRESOVSKEHO KRAJA

Sprava o ¢innosti a hospodareni RRMPK za rok 2014

Vlastné projekty realizované v roku 2014

+ Samo sa to nespravi 111

Nazov projektu: Samo sa to nespravi Ill
Obdobie trvania projektu: marec 2014 — september 2015
Realizator projektu: Rada mladeze PreSovského kraja

Finan¢ny donor projektu: program Mladez v akcii

Projekt “Samo sa to nespravi” je zamerany na zvysenie aktivneho obc¢ianstva a vedomia spolocnej
zodpovednosti medzi mladymi 'ud’'mi v PreSovskom kraji. Tento projekt reprezentuje ob¢iansko-
aktivizacni kampai na motivovanie mladych 'udi (najma prvovoli¢ov) participovat’ na
komunalnych vol'bach a vol'bach do Europskeho parlamentu v roku 2014 a poskytovat’ informacie o
lokélnej politike a Eurdpskej Unii. Hlavnym cielom projektu je v kone¢nom désledku zvysenie
obcianskej participacie z radov mladeze, zvySenie ich zaujmu o veci verejné a na druhej strane, na
zaklade podrobného prieskumu a zmapovania realnej situacie podanie pomocnej ruky a poskytnutie
podpory aktivnym mladeznickym lidrom, obecnym radam mladeze na uzemi PreSovského kraja.

Cielova skupina:

Primérna cielova skupina tohto projektu st mladi l'udia vo veku od 15 do 30 rokov, ktori Ziju
samostatne a Studuju v PreSovskom kraji. Rozoznavame potreby mladych l'udi participovat na
verejnom zivote ako jeden z nastrojov na obhajovanie a propagovanie ich vlastnych zaujmov,
rovnako aj lokalnej politiky, a to povazujeme za spolocenské vyhody tohto projektu.
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Dlhodobe ciele projektu:

e Stimulovat’ mladych l'udi v PreSovskom kraji k aktivnej obCianskej participacii na miestnom

zivote formou spolupodielania sa na spravovani veci verejnych na izemi svojej obce
e Prispiet’ k rozvoju aktivneho obcianstva ako socidlnej zru¢nosti mladych l'udi

Aktivity projektu:

e Organizacné a materialno-technické zabezpecenie projektu

e ,,LIVE dialogy s prvovoli¢mi — euroob¢ianstvo — vol'by do Europskeho parlamentu*
e ,,Eurdpska inia — a to je ¢0???” — Prieskum

e Informacény workshop ,,Hl'ada sa Maco — mlady aktivny ¢lovek”

o Aktivity v teréne

e LIVE dialogy s prvovoli¢émi — Participacia mladeze na zivote obce, mesta — komunalne

volby*
e ,,Samosprava —a to je ¢0???” — Prieskum
o Talkshow bez kravat
e Internetové vol'by
« Vyhlasenie sitaze o naj obec, mesto v oblasti prace s mladezou v PSK za rok 2014

+ Hlas mladych

Hlas
mladych

Vieme ¢o chceme

Nazov projektu: Hlas mladych

Obdobie trvania projektu: januar — december 2014

Realizator projektu: Rada mladeZe PreSovského kraja

Finanény donor projektu: Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a $portu SR

Ciele projektu: Hlavnym ciel'om projektu bolo formovanie mladeznickej politiky za t¢asti

mladych 'udi prostrednictvom tvorby Koncepcie mladeznickej politiky na roky 2014-2020
V PreSovskom samospravnom kraji.



e Vytvorit uceleny material o aktualnych potrebach a vyzvach stojacich pred mladymi 'ud'mi
v PSK (informacné brozura)

e Realizovat’ sériu stretnuti s cielovou skupinou za uc¢elom pribliZzenia obsahu a vyznamu
Koncepcie vo vztahu k mladym 'udom v PSK

e Podporit’ dialdg medzi mladymi l'ud’'mi pri ziskavani odporacani k obsahu Koncepcie od
rovesnikov z prostredia, v ktorom pdsobia

e a) Realizovat’ verejné konzultacie s u¢astnikmi diskusnych stretnuti k navrhu Koncepcie

e b) Realizovat’ verejné pripomienkovanie navrhu Koncepcie d’al§imi aktérmi mladeznicke;j
politiky

e Prezentovat’ navrh Koncepcie zastupcom regiondlnej samospravy za tcasti mladych l'udi

o Uskutoc¢nit” konferenciu, kde budu odprezentované prioritné oblasti MP v PSK

o Ziskat podporu aktérov mladeznickej politiky pre uplatnenie a dodrziavanie Koncepcie
(Vyhlasenie o podpore a prijati Koncepcie)

Aktivity projektu:

e Prieskum potrieb a kvality zivota mladych 'udi v PSK
o Priprava navrhu Koncepcie pracovnou skupinou

o Stretnutie s ¢lenskymi organizaciami RMPK

e Okruhle stoly

e Stretnutia mladeznikov (miestna a Skolska samosprava)
e Konzultacie (ML) a workshopy (organizéacie)

« Konferencia: Koncepcia MP v PS

Projekty v spolupraci a dobrovol’nicke aktivity RMPK

+ Mladi bez nenavisti

MLADI
BEZ
NENAVISTI

Nazov projektu: Mladi bez nenavisti
Obdobie trvania projektu: maj 2014— maj 2015

Realizator projektu: Rada mladeZe Presovského kraja, Rada mladeze Zilinského kraja a Rada
mladeze Trnavského kraja



Finanény donor projektu: Nadacia pre deti Slovenska, Nadacia Ekopolis a Socia v rdmci
programu Aktivne obcianstvo a inkluzia

Cielova skupina: Stredoskolskd mladez vo veku 15-17 rokov, viac ako 2000 mladych l'udi zo
Slovenska.

Aktivity:

V projekte v prvej faze zrealizujeme prieskum zamerany na zistenie skisenosti a postojov mladych
I'udi — ziakov strednych $kol na tému nendvistného vyjadrovania. Prieskum bude zistovat’
slovenské a regionalne Specifika stvisiace s touto témou. Vysledky prieskumu st dolezité z
pohladu pripravy d’alSich aktivit zameranych na mladych l'udi.

V druhej faze zrealizujeme akreditované §kolenie Skolitel' vzdelavacich aktivit pre problematiku
nenavistného vyjadrovania. U€astnikmi $kolenia budu pracovnici s mladezou a mladeznicki veduci.

Vyskoleni skolitelia obsahovo zabezpecia nasledne vzdelavanie multiplikatorov. Multiplikatormi
budi mladeznicki veduci (dobrovol'nici z mladeznickych organizacii, vysokoskolski Studenti).
Pocas vzdelavania multiplikétori ziskaju informacie o vysledkoch prieskumu a zru¢nosti potrebné
pre pripavu metodiky. Naslednou Glohou multiplikétorov bude realizacia vzdelavacich aktivit na
strednych §kolach podla vypracovanej metodiky. Ziaci — Géastnici vzdelavacich aktivit ziskajt
informécie o nenavistnom vyjadrovani, o moznostiach riesenia a vyhl'adania pomoci.

+ “VoluMe — Voluntary mentors

Voluntary mentoring and partnership projects as an effective pathway into
learning”

VoluMe

(]
Voluntary Mentoring Projects ..

Medzinarodny projekt v ramci programu celoZivotného vzdelavania Grundtvig, ktory bol
podporeny cez Slovensku akademicku asociaciu pre medzinarodnd spolupracu, SAAIC.

Partneri projektu: Ceska republika, Vel’ké Britania, Litva a Nemecko

Témou projektu st dobrovol'né mentoringové programy, vymena skisenosti medzi zapojenymi
organizaciami, ktoré¢ sa zaoberaju dobrovol'nictvom a mentoringom pocas jednotlivych spolo¢nych
stretnuti (kazd¢ stretnutie obsahovo napliia uréiti fazu mentoringového cyklu), pri¢om vysledkom
projektu bude prirucka, ktora bude mapovat’ projektovy cyklus mentoringovych programov.



+ Dobrovol’nicka flotila

Obdobie trvania projektu: april 2014 — december 2014
Realizator projektu: PreSovské dobrovolnicke centrum, projektovy partner RMPK
Finan¢ny donor projektu: Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR

Hlavnym ciePom projektu bolo zvysenie zaujmu mladych o dobrovolnictvo, ale aj zapojenie
mladych s nedostatkom prilezitosti do dobrovol'nickych aktivit, ¢im sa mladym otvorili nové
moznosti. Tie posilnia kompetencie mladych I'udi cez dobrovol'nicku sluzbu, ¢o zvysi Sancu ich
uspesného uplatnenia sa v spolocenskom a pracovnom zivote.

Cielova skupina: Primarnou cielovou skupinou projektu boli mladi l'udia a mladi l'udia s
nedostatkom prilezitosti vo veku 15 — 30 rokov z Presovského kraja/regionu. Sekundarnou ciel'ovou
skupinou boli pracovnici/pracovni¢ky s mladezou v organizéciach, ktoré s dobrovolnikmi pracuju
v ramci PreSovského kraja.

Zhrnutie realizacie projektu

PreSovské dobrovol'nicke centrum prispelo aktivitami projektu k zlepSeniu informovanosti mladych
l'udi o dobrovolnictve a moznostiach zapojenia sa do dobrovol'nickych aktivit cez tieto aktivity:

a) Poradenské a konzulta¢né sluzby pre mladych l'udi, pre pracovnikov s mladezou Ktoré sme
poskytli pre 1760 mladych I'ud z 12 okresov PreSovského kraja

b) Vytvorili sme portfolio informacnych zdrojov o moznostiach aktivizacie mladych l'udi a mladych
l'udi s nedostatkom prileZitosti

c)Vzdelavanie v manazmente dobrovol'nictva — podarilo sa nam zaskolit’ 15 mladych koordinatorov
dobrovol'nikov

d) Zaskolenie mladych zacinajiicich dobrovol'nikov — zaSkolenim preslo 70 mladych zac¢inajacich
dobrovol'nikov z viacerych okresov PreSovského kraja

e) Sietovanie - stretnutia pre koordinatorov dobrovolnikov s cielom posilnit’ dobrovolnicky
program v 17 zapojenych organizaciach, ktoré povedi k dlhodobym dobrovolnickym prilezitostiam
a skvalitneniu dobrovol'nickeho programu v danych organizaciach

f) Tridda — mobiliza¢na ¢ast’ projektu do ktorej sa v priebehu mesiaca september zapojilo 411
dobrovolnikov, ktori svojou konkrétnou pracou prispeli ku skvalitneniu svojho lokalneho prostredia
a ziskali tak cenné praktické skusenosti

g) Vymena skusenosti - realizovala sa v ramci konferencie konanej dia 3.12.2014 v priestoroch
Hotelovej akadémie v Presove



h) Priklady dobrej praxe — ocefiovanie dobrovol'nikov a dobrovol'ni¢ok, koordinatoriek, ale aj
skupin. Verejnosti a médidm sme tak predstavili mladych, ktori svojim prikladom mézu motivovat’
d’al$ich

ch) Vytvorili sme novy web.portél a on-line prihlasovanie sa do dobrovolnickych prilezitosti

i) Posilnenie a vytvaranie novych partnerstiev, ato formalnych, alebo vol'nych sa podarilo vd’aka
uvedenym aktivitam

+ 72 HODIN

@HODTN

Datum realizacie: 16.-18.5.2015
Realizator: Rada mladeZe Slovenska

Ciel'om projektu je zapojit’ a aktivizovat’ ¢o najviac mladych l'udi. Ukazat im, Ze sta¢i malo, aby
dokézali vel'a. Presvedcit’ ich, Ze st sami schopni zmenit veci, ktoré sa im nepacia. Naucit’ ich
spolupracovat a viac vnimat’ verejny priestor a svet okolo seba. Doraz kladieme na rozvoj
komunity. Chceme, aby sa mladi 'udia viac zapajali do aktivit vo svojom najblizSom okoli a to si aj
ako prvé vSimali. Spoznaji novych l'udi, ziskaju nové skdsenosti v organizovani projektu,
prevezmu zodpovednost’ za to, o robia. Zaroven chceme, aby sa pomocou projektu verejnosti
komunikovalo dobrovolnictvo (hlavne) mladych ako také, aby I'udia videli, Ze mladi vedia a chcu
robit’ veci kvalitne, kreativne, zodpovedne a hlavne dobrovolne.

Spolupracou s RRMPK sa aj v PreSovskom kraji mohli jednotlivci z radov verejnosti, firiem ¢i

Statnych institacii zapojit’ do roznych dobrovol'nickych aktivit a pomdct’ tak svojimi vlastnymi
silami tam, kde je to bolo potrebné.

+ Krajské srdce na dlani

V roku 2014 bola Regionalna rada mladeze PreSovského kraja partnerom PreSovského
dobrovolnickeho centra a Mestského Uradu v Presove pri ocefiovani dobrovol'nikov, ktori obetavo
a bezplatne vykonavali prospesnu ¢innost’ pri rozvoji PreSovského kraja
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+ ZBIERKA HODINA DETOM

Termin: 28.11.2014

Citacia d’akovného mailu:
,,Dobry den,

rad by som Vam v mene celej Hodiny detom a organizacii, ktoré budt z vyt'azku zbierky Hodina
detom podporené, vel'mi srde¢ne pod’akoval za Vasu pomoc pri zbierke Hodina detom.

Spolo¢ne sme dia 28. 11 .2014 vyzbierali 25 342,95€.

Vytazok zo zbierky bude v rdmci 16. ro¢nika Grantového programu Hodina det'om pouzity na
podporu najlep$ich celo-ro¢nych projektov organizacii, ktoré dlhodobo a systematicky pracuju
s detmi a mladezou.*

Medialne vystupy:

Radio Regina
Radio Presov
PreSovsky Vecernik
PreSovsky Korzar



Financ¢na sprava:

Ué&tovné obdobie: 01.01.-31.12.2014

Prijmy
Polozky Sumav eur
Dotacia MSVVS SR — Hlas mladych 25.000,00
Grant ,,Ugiace sa partnerstva (Grundtvig) 11.520,00
Grant ,,Mladez v akcii* (program 5.1.) 9.377,00
Ostatné prijmy 2.620,00
Uroky z vkladov 0,96
Spolu 48.517,96
Vydavky
Polozky Sumayv eur
Dotiacia MSVVS SR — Hlas mladych 25.000,00
Grant ,,U¢iace sa partnerstva (Grundtvig) 8.329,97
Grant ,,Mladez v akcii* (program 5.1.) 4.970,79
PriebeZné polozky 4.500,00
Ostatné vydavky 2.500,00
Spolu 45.300,76

Zostatok k 31.12.2014

Pokladnica: 0€
Bankové ucty: 3.217,20 €

V Presove 2.3.2015

Vypracovali:

Sotia Stefanéikova
Dagmara Verespejova




