


Vlastné projekty

Donor: Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR
Trvanie projektu: 1.1.2018 — 31.12. 2018
Dotécia: 22 356 €

Cielom projektu bolo posilnit ¢innost, sietovanie a dialég jednotli-
vych zastupitelskych $truktdr mlddeze, najma fungovanie Ziackych
$kolskych rad (ZSR) a mladeznickych parlamentov (MP) v Pre$ov-

skom kraji.

Zrealizované aktivity

imProve program

Je dlhodoby vzdeldvaco-mentoringovo-prakticky program pre
aktivnych $tudentov strednych $kél, aktivizujtcich sa v ZSR, ktori
boli zvoleni do Stredoskolského parlamentu PSK (SP PSK). Tréningy
sa konali formou pravidelnych mesaénych stretnuti zameranych na
osobnostny rozvoj a zlep$enie soft skills: komunika¢nych i prezen-
tacnych zrucnosti, advokacie, kritického myslenia, strategického
planovania, a pod., ako aj na nadobudnutie praktickych zru¢nosti pri
organizovani podujati v spolupraci s RMPK.

Valné zhromazdenie RMPK

Sietovacie stretnutie zastupcov ¢lenskych a pozorovatelskych
organizacii, ¢lenov predsednictva a kontrolného orgdnu RMPK,
ktorého cielom bolo podporit spolupracu a sietovanie v rdmci
mladeznickeho sektora na Gzemi PSK a podporit rieSenia aktuélnych
problémov a potrieb mladych ludi.

Metodicka priru¢ka pre élenov a koordinatorov ZSR

Clenka predsednictva RMPK, Mgr. Dagmara Vere$pejova, spisala &ast
nasich postupov a metodik pouzivanych v rdmci odbornych semina-

rov pre ZSR do metodickej prirucky, ktora je uréena ¢lenom

a koordinatorom ZSR na zakladnych $kolach a je dostupnéa online na

stranke www.rmpk.sk.

Tréning junior lektori

Aktivita bola zamerana na pripravu ,junior” lektorov pre realizaciu
diskusnych workshopov na strednych skolach v PreSovskom kraji.
Absolventi tréningu ziskali informacie ako metodologicky pripravit
workshop, aky je rozdiel medzi formalnym, neformalnym a informal-
nym vzdelavanim, ale aj ako jednoducho, zrozumitelne a inovativne
prezentovat medzi stredoskolskou mladezou tému Ziackych
Skolskych rad.

Workshopy pre ZSR
Tato aktivita nadvézovala na Tréning junior lektorov, kedy absolventi
tréningu metodologicky zabezpedili diskusné workshopy na stred

Projekty v spolupraci

Tvorba programového manualu na podporu inkltzie romskej
mladezZe zo socialne vylu¢enych komunit
Ziadatel: Zdruzenie krestanskych spolocenstiev mladeze
Donor: Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR
Uloha RMPK: Partner projektu

Trvanie projektu: oktéber 2018 — marec 2019

Hlavnym zdmerom projektu bolo vytvorit programovy manuél pre
podporu inklizie rémskej mladeze zo socidlne vyli¢enych komunit
Zijucich na Gzemi PreSovského kraja, ktori st ohrozeni socidlnym
vylt¢enim a generaénou chudobou. Programovy manual sa vytvaral
na zéklade vystupov z fékusovych skupin s mladymi Rémami

a konzultacii s odbornikmi, pricom je zamerany na dlhodobé
vzdeldvanie a pracu s rdmskou mléddezou, na zachytenie a ziskavanie
réomskej mladeze v prvotnych fazach, ich nasledné sprevadzanie

a vyvadzanie z prostredia socialne vyli¢enych komunit prostrednic-
tvom neformalneho vzdeldvania, mentoringu a zapojenia do spolo-
Censtiev, cez ich vovadzanie a pripravu na dobrovolnicku sluzbu
prostrednictvom koucingu az po budovanie liderskych kapacit z ich
radov. Do projektu sa za RMPK ako expert na rémske komunity
zapojila PhDr. Darina Barancikova.

Schola Ludus 21

Ziadatel: Karpatska nadacia

Donor: Eurépsky socialny fond: Operaény program Efektivna verejna sprava
Uloha RMPK: Neformalny partner projektu

Trvanie: 1. 6. 2018 — 31.7. 2020

Projekt Schola Ludus 21 sa snazi o prepéjanie neforméalneho

a formélneho vzdeldvacieho procesu s cielom zlepsit kvalitu vzdela-
vania deti a mladdeze. Jeho hlavnou aktivitou je vypracovat koncepciu
zacleriovania neformélneho vzdeldvania do formalneho vzdelavacie-
ho procesu. Dalsie pod aktivity: analyza bariér; ktoré brania za&lefio-
vaniu neformalneho vzdelavania do formalneho vzdelévacieho
procesu; vytvorenie neformélnej regionalnej diskusnej platformy
aktérov posobiacich v oblasti vzdeldvania; vypracovanie dokumentu
- koncepcie s odpordcaniami pre relevantnych aktérov

nych Skolach. Ich cielom bolo prispiet k zvySeniu participacie
mladeze na zivote svojej $koly, a to prostrednictvom zefektivnenia
¢innosti ziackych Skolskych réd a zvySenia povedomia mladeze

o neforméalnom vzdelavani. Jednotlivé workshopy viedli ¢lenovia
Stredoskolského parlamentu PSK. Vyskusali si tak nadobudnuté
vedomosti a zru¢nosti v praxi a pozdvihli Groven participacie
mladeze na zivote $koly takzvanou peer2peer formou.

Odborny seminar pre Z5R — zakladny modul

Dvojdnové kolenie pre ¢lenov ZSR (Ziakov strednych $kél v PSK),
ktoré bolo zamerané na rozvoj a efektivne fungovanie ,novacikov"
v Ziackej Skolskej rade.

Odborny seminar pre Z5R — nadstavbovy modul

Je uréeny pre &lenov Z3R, ktori v nej pdsobia min. 2 roky, s cielom
poskytnit doplnkové informacie a vedomosti o mladeznickej politike,
zvy$it motivaciu ¢lenov Z3R participovat na Zivote koly, zlepsit
propagdciu &innosti ZSR na $kole a zarovel umoznit vzajomnd
vymenu skdsenosti z vlastnej ¢innosti.

Odborny seminar pre Z5R — Koordinatori ZSR

Vzdeldvaci seminadr zamerany na rozvoj kompetencii koordinatorov
ZSR v Pre$ovskom kraji na témy: generdcia ,Z" — &o o nich vieme
a ako s nimi komunikovat a pracovat; charakteristika dobrého
koordinatora ZSR a jeho chybné vlastnosti; zasady aktivneho
pocuvania; spatna vazba a spravne kladenie otazok; vyuzitie
skupinovych procesov na stimulaciu konstruktivnej argumentécie
u ¢lenov Z3R a ako naucit Ziakov zaujat stanovisko a vediet ho
obhajovat.

Konferencia pre Z5R

Jej nosnou témou bolo ,Efektivne fungovanie Z8R" ¢omu sme
prisposobili aj jednotlivé vstupy in$pirativnych re¢nikov a zastitu nad
nou prevzal predseda PSK — PaedDr. Milan Majersky, PhD.

Celd konferenciu sme organizovali v spolupraci s Uradom PSK

a konala sa v reprezentativne] zasadacke poslancov PSK. Na konfe-
rencii sme slavnostne podpisali memorandum o spolupraci RMPK

s PSK. Mottom konferencie bol kreativny hashtag #zlepsimeto.

Memorandum o spolupraci

V novembri 2018 sme na Konferencii pre ZSR za Gcasti mladeze,
koordinatorov ZSR, vediiceho odboru $kolstva PSK a zastupcovUradu
PSK, podpisali memorandum o spolupréci s PreSovskym samosprav-
nym krajom, ¢o vnimame ako skvely krok k prehibeniu spoluprace

a vyjadrenie zaujmu kraja o problematiku mlédeze. Dal$im podpisa-
nym memorandom bolo memorandum s Centrom pedagogicko-psy-
chologického poradenstva a prevencie v Presove.

Simulované volb

Organizator: Pre Stredoskolakov
Uloha RMPK: Regionélny koordinator pre Pre$ovsky kraj
Trvanie: 1.9. 2018 — 31.5. 2019

Ako by asi volili stredoskolaci? V roku 2018 sme pomohli zorganizo-
vat $tudentské simulované komundélne volby. Aktivita sa uskutoc¢nila
v spolupraci s organizaciou Pre stredoskolakov a s PreSovskym
samospravnym krajom, kde za RMPK bol regionalnym koordinatorom
pre Predovsky kraj Mat($ Mihalko. Studentské volby sd presnou
simulaciou skuto¢nych volieb so vSetkym, ¢o k tomu patri — volebna
miestnost, komisia, listky, urna a skuto¢ni kandidati.

Informaéna kampaii o volbach do EP 2019

Informaénéa kampan prebiehala prostrednictvom 1 infobloku v ramci
nasich vzdelavacich aktivit pre ZSR, ktorej cielom bolo zvy3enie
povedomia mladych ludi o EU a délezitosti G¢asti na eurovolbach.

Priklady dobrej praxe v praci s mladezou

Tri videa (dostupné na nasej FB stranke) mapuju vynimoc¢né priklady
prace s mladezou v PreSovskom kraji. Identifikovali sme prikladne
fungujicu ziacku skolskd radu na Gymnaziu sv. Moniky v Presove;
zaujimavu spolupracu mesta Spi$ska Beld s mladymi a obcianskym
zdruzenim Expression a priestor sme dali aj volenym zastupcom zo
Stredoskolského parlamentu PSK (sietujicej platformy ziackych
Skolskych rad v PreSovskom kraji), ktorej ¢lenovia velmi tzko
spolupracuju s Predsedom a Uradom PSK pri naplfiani a identifikova-
ni potrieb mladeze v PreSovskom kraji.

Expertna pracovna skupina

Zrealizovali sme pracovné stretnutia k tvorbe navrhu akéného planu
pre vybrani oblast regionalnej mladeznickej politiky - participacia.
Ich Ulohou a vystupom je navrh planu spoluprace v danej oblasti
mladeznickej politiky vychadzajlcej zo Stratégie PSK pre mladez na
roky 2015 — 2020.

Okruhly stdl o participacii

Stretnutie sme realizovali formou $truktdrovaného dialégu za Gcasti
zastupcov mladeznickych organizécif a zéstupcov Uradu PSK. Témou
stretnutia bola otazka potreby vytvorenia krajského mladeznickeho
parlamentu PSK, ktorého vznik vSak v stiéasnosti eSte nebol podpo-
reny.

Tréning multiplikatorov mladeznickej politiky

Zamerali sme sa na rozvoj kli¢ovych kompetencii mladych veducich
a na multiplikaciu oblasti mladeznickej politiky. Obsahova népln
tréningov pozostavala z nasledujlcich tém: participacia mladeze na
regionalnej a miestnej Grovni a jej hlavni aktéri; ¢o je to mladeznicka
politika; jej zakladné dokumenty na eurdpskej, narodnej, krajskej

a miestnej Grovni a ako vyzera mladeznicka politika v praxi.

Stretnutie s ¢lenskymi organizaciami RMPK

Sprostredkovali sme spolo¢né neformélne stretnutie s organizaciami
pracujucimi s mladezou, ako aj s aktivnymi obéanmi v Bardejove. Ilo
o spolo¢né sietovanie a podporu pri realizacii planovanych aktivit

v roku 2019. Pocas stretnutia prebehol aj diskusny vecer Reflektor,
ktory organizuje ¢lenska organizacia RMPK — Kandelaber, na tému:
"Aké su pribehy Zien v naSom verejnom priestore?"

Clenovia Stredo3kolského parlamentu PSK sa historicky po prvy krat
stretli s Predsedom PSK PaedDr. Milanom Majerskym, PhD. a vede-
nim Odboru $kolstva PSK.

Zucastnili sme sa na riadiacom vybore pre Programy pre mladez /
program HLAS mladych.

Zdlcastnili sme sa na stretnuti RMS k novelizécii zékona o podpore
prace s mladezou, a taktiez sme sa zGcastnili narodnej konferencie
k sprave o mladezi 2018 MSVVa$S a IUVENTA “2MB — Dva miliény
budicnosti".

Organizacia presla zmenou vizualneho $tylu — inovéciou loga,
vizudlneho charakteru organizacie, ako aj redizajnom webstranky.
VystUpili sme na porade riaditelov strednych $kol PSK.

Spolurealizovali sme simulované komunélne volby na strednych
Skolach, podpisali sme memoranda o spolupraci s CPPPaP.
Zicastnili sme sa na riadiacom vybore pre Programy pre mladez /
program HLAS mladych. Ziskali sme akreditaciu vzdelavacieho
modulu ,Koordinator Ziackej skolskej rady v praxi” od Akreditaénej
komisie MSVVaS$ SR pre $pecializované ¢innosti.

Predseda PSK PaedDr. Milan Majersky, PhD. podpisal s predsednickou
RMPK Mariannou Potanovi¢ovou Memorandum o spolupréci.

Opustili sme priestory kancelarii na Capajevove]j 9 a prestahovali sme
sa na Vajanského 17 v Presove.

Donor: Nadéacia Orange—Program: Spojme sa pre dobri vec 2018
Trvanie projektu: 11. 6. 2018 — 31.10. 2018
Grant: 1000 €

Neformalna skupina Svaby v akcii (v z. Mgr. Sofa Stefanéikova,
Ing. Liana Sidlovska) v spolupréci s RMPK zrealizovali 2-dfiovy
festival portu a umenia na sidlisku Svaby v Pre3ove. Festival sa
skladal z dvoch ¢asti, prvej vyclenenej pre kultdru a umenie
rozneho druhu a druhej Casti, ktora bola venovana amatérskym
$portovym turnajom — futbal, tenis, volejbal, streetball a florbal.
Popri programe prebiehali fingované ukéazky préace hasi¢ov

a zachranérov a charitativny beh okolo Svabov. Pre mensich
ucastnikov boli pripravené sutaze a tvorivé dielne.

Participacia na Zivote Skoly

Donor: Nadécia pre deti Slovenska
Trvanie projektu: 1.7.2018 — 31. 3. 2019
Grant: 3600 €

Hlavnym zédmerom projektu bolo posilnit ¢innost, sietovanie

a dialég jednotlivych zastupitelskych Struktar mlédeze, najma
fungovanie Ziackych $kolskych rad (ZSR) v Preovskom kraji.
Prostrednictvom vzdelavacich aktivit, zameranych na osobnostny
rozvoj mladého ¢loveka, mladdeznicku politiku, ¢i na nadobudnutie
novych lektorskych zruénosti, si tcastnik zlepsil svoje kompeten-
cie a zru¢nosti aktivne pdsobit a zapdjat sa do verejného Zivota
vo svojom, meste, obci, kraji. Aktivity projektu: imProve program,
Expertnd pracovna skupina, Workshopy po strednych $kolach,
Konferencia ZSR

Financna sprava

Uétovné obdobie: 1.1. — 31.12. 2018

Dotacia MSVVS SR — Hlas mladych
22 356,00 €

Grant NDS — Hodina detom
3200,00 €

Grant nadacie Orange

1000,00 €

Ostatné prijmy

1476,00 €

Spolu

28 032,00 €

Dotacia MSVVS SR — Hlas mladych
22 356,00 €

Grant NDS — Hodina detom
320160 €

Grant nadacie Orange

1000,00 €

Ostatné vydavky

1646,00 €

Spolu

28 203,60 €

Zostatok k 31.12. 2018

Pokladnica
684,22 €
Bankové ucty
246,69 €
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